
 
 
 
 

 
ประกาศมหาวิทยาลัยมหิดล 

เรื่อง  นโยบายการกํากับดูแลการเลี้ยงและการใชสตัว 
 

 ตามที่สํานกังานคณะกรรมการวิจยัแหงชาติไดประกาศใหมีจรรยาบรรณการใชสัตว และได
ดําเนนิการสนบัสนุนใหมีการพัฒนาการเลี้ยงและการใชสัตวเพื่องานวจิัย งานทดสอบ งานผลิตชวีวัตถุ
และงานสอนใหไดมาตรฐานสากล เพื่อใหไดรับผลงานทีแ่มนยําเปนทีย่อมรับของนานาชาติ และไมทํา
ใหเกิดการตอตานจากองคกรเอกชนตาง ๆ นั้น 
 
 มหาวิทยาลยัมหิดล ไดตระหนักถงึความสําคัญเกี่ยวกับคุณภาพและสวัสดิภาพของสัตวที่ถูก
นํามาใชในการวิจัย การทดสอบ การผลิตชีววัตถ ุการสอน การสืบสายพนัธุและการเพาะขยายพนัธุเพื่อ
บริการ วาจะตองอยูในระดับมาตรฐานสากลและไดรับการดูแลและการปฏิบัติอยางถูกตองตามหลัก
จรรยาบรรณการใชสัตว อันจะสงผลใหงานวิจยัของมหาวทิยาลยัมีคุณภาพเปนที่ยอมรับในระดับสากล 
จึงเหน็สมควรกําหนดนโยบายใหทุกหนวยงานในมหาวทิยาลยั ที่มกีารเลี้ยงและการใชสัตวเพื่อการวิจยั
การทดสอบ การผลิตชีววัตถุ การสอน การสืบสายพันธุ และการเพาะขยายพนัธุเพื่อบริการ ใหมีการ
กํากับดูแลการเลี้ยง และการใชสัตวตามมาตรฐานสากล ดังนี ้
 
ขอ 1.  คณะกรรมการกาํกับดูแลการเลี้ยงและการใชสัตวภายในหนวยงาน 
 

1.1  ใหทุกหนวยงานที่มกีารเลี้ยงและการใชสัตวแตงตั้ง  “คณะกรรมการกํากับดูแลการเลี้ยง 
และการใชสัตวของคณะ/สถาบัน/สํานัก/ศูนย” ซึง่ประกอบดวยประธานและกรรมการ  เพื่อติดตามและ  
ดูแลการเลี้ยงและการใชสัตวของหนวยงาน ตลอดจนประเมินแนวทางการปฏิบัติของหนวยงาน โดยมี
องคประกอบดังนี ้

1.1.1 กรรมการจากกรรมการประจําคณะ หรือกรรมการบริหารสถาบัน สํานกั ศูนย 
1.1.2 นักวจิัยที่มีประสบการณเกีย่วกับการเลี้ยงและการใชสัตวอยางนอย 1 คน 



1.1.3 สัตวแพทยหรือบุคลากรที่ผานการฝกอบรม หรือมีประสบการณทางดาน
วิทยาศาสตรสัตวทดลอง หรืออายุรศาสตรสัตวทดลอง 

1.1.4 บุคคลภายนอกที่ไมเกีย่วของกับการใชสัตวทดลองอยางนอย 1 คน 
1.1.5 ผูทรงคุณวุฒทิี่เกีย่วของที่หนวยงานพิจารณาตามความเหมาะสม 

1.2  คณะกรรมการกาํกับดแูลการเลี้ยงและการใชสัตว คณะ/สถาบนั/สํานัก/ศูนยมีอํานาจและ 
หนาที่ความรบัผิดชอบดังนี ้

1.2.1 กําหนดแนวทางปฏิบัติเกีย่วกับการเลีย้งและการใชสัตวของหนวยงานให
สอดคลองกับนโยบาย ฯ ของมหาวทิยาลัย และจรรยาบรรณการใชสัตวของ
คณะกรรมการวิจัยแหงชาต ิ

1.2.2 พิจารณาโครงการที่มกีารใชสัตวในงานวิจยั งานทดสอบ งานสอน และงานผลิต
ชีววัตถทุี่มีผูเสนอ 

1.2.3 ติดตาม ตรวจสอบสถานที่เลี้ยงสัตวและบริเวณที่เกีย่วของอยางนอยทุก 6 เดือน 
1.2.4 จัดการใหหนวยงานเลีย้งสัตวดําเนินการอยางมีมาตรฐานตามที่กาํหนดไวใน

จรรยาบรรณการใชสัตว 
1.2.5 รายงานผลการพิจารณาโครงการและการตรวจสอบสถานที่พรอมขอเสนอแนะตอ

คณบดี/ผูอํานวยการ 
 
ขอ 2.  โครงการวิจัยทีเ่กีย่วกับสัตว 

2.1 ใหผูที่ประสงคจะใชสัตวเสนอโครงการทีม่กีารใชสัตวเพือ่การวิจัย การทดสอบ การผลิตชีว 
วัตถุและการสอนตอคณะกรรมการฯ ทั้งนีจ้ะตองมีรายละเอียดตอไปนีใ้หชัดเจน 

2.1.1 ชื่อโครงการทีส่มบูรณ ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
2.1.2 ชื่อหัวหนาโครงการ และผูรวมงาน 
2.1.3 เหตุผลในการแสดงวาโครงการจะเปนประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต และ/

หรือนําไปสูความรูใหมทางวชิาการ 
2.1.4 วัตถุประสงค เปาหมายที่ชัดเจน 
2.1.5 หลักฐานอางอิง เพื่อแสดงวาโครงการวิจยัที่เสนอไมเปนการทําซ้าํกับที่ผูอ่ืนทํามา

กอน ยกเวนกรณีมีเหตุผลอันสมควร 
2.1.6 กรณีเปนสัตวปาตาม พ.ร.บ. คุมครองและสงวนสัตวปา ตองมีเอกสารอนุญาต

จากหนวยงานที่รับผิดชอบ 
2.1.7 วิธีการศึกษาในสวนที่เกี่ยวกบัสัตว ตองระบุ 



(1) เหตุผลพรอมเอกสารหรือหลกัฐานอางอิงแสดงวาไมมวีิธกีารอื่นที่เหมาะสมที่
จะนาํมาใชทดแทนสัตว 

(2) ชนิด สายพนัธุ เพศ อายุ น้าํหนัก ระดับคุณภาพ คุณสมบัติจําเพาะอืน่ (ถามี) 
และจํานวนสตัวที่ตองการใชตลอดโครงการ 

(3) แหลงที่มาของสัตว 
(4) การขนสงและการพกัสัตว 
(5) ระดับความเครียด ความเจบ็ปวด 
(6) การเลี้ยงและการดูแลสัตวประกอบดวยรายละเอยีด ดังนี ้

(6.1) สถานทีแ่ละระบบที่ใชในการเลีย้งสตัว 
(6.2) สภาพแวดลอมในหองเลี้ยงสัตว (อุณหภูมิ ความชื้น การถายเทอากาศ  
  แสง เสียง และกลิ่น) 
(6.3) ลักษณะและขนาดของกรงที่ใช 
(6.4) จํานวนสัตวตอกรง 
(6.5) ชนิดของวัสดุรองนอนและความถี่ในการเปลี่ยน 
(6.6) ชนิดอาหาร แหลงผลติ คุณภาพ และปริมาณการใหสัตวในแตละวัน 
(6.7) ชนิดและปริมาณของน้ําที่ใหสัตวด่ืม 
(6.8) การดูแลสุขภาพสัตวประจําวนั 

(7) วิธีการปฏิบัติตอสัตว ไดแก 
(7.1) การควบคุม 
(7.2) การทาํเครื่องหมาย 
(7.3) การใหสาร รายละเอียดของอุปกรณและตําแหนง 
(7.4) การเก็บตัวอยาง รายละเอียดของอปุกรณและตําแหนง 
(7.5) การทาํใหสัตวสลบ รายละเอียดของวิธีการและสารที่ใช 
(7.6) การทาํใหสัตวตายอยางสงบ บอกวธิีการ สารที่ใช และผูรับผิดชอบ 
(7.7) การดําเนินการตอซากสัตว 

(8) วิธีการปฏิบัติใด ๆ ตอสัตวที่ทําใหสัตวเกิดความเจ็บปวดและเครียด จะ              
ตองดําเนินการใหยาลด / บําบัดความเจ็บปวด หรือความเครียดนั้น และให
ระบุชื่อยาและวีธีการให ในกรณีที่ไมสามารถใชยาระงับความเจ็บปวดให
ชี้แจงรายละเอียดและเหตุผล 

(9) กรณีมีการผาตัดใหระบุรายละเอียด ดังนี ้



(9.1)  อธิบายวิธีการและระบุชนิดของยาสลบและวิธีใช 
(9.2)   สถานที่สําหรับผาตดั 
(9.3)  การใช aseptic technique ที่เหมาะสมสําหรับการผาตัดที่สัตวตองมี                        
   ชีวิต 
(9.4)  การดูแลสัตวกอน ระหวาง และภายหลงัการผาตัด 

(10) ระบุชื่อ รายละเอียดสาร และวิธีการใหสารกับสัตว ตลอดจนวิธีการควบคุม
หรือ ปองกัน กรณีเปนสารอันตราย กรณีการใช Complete Freund’s 
Adjuvant (CFA) จะตองอธิบายอยางชัดเจนถึงความจําเปนที่จะตองใช 
เพราะ CFA เปนสารที่ทําใหเกิดความเจ็บปวด และความเครียดแกสัตว 

2.1.8 ใหระบุวิธกีารทางสถิติทีจ่ะใชในการวางแผนดําเนินการวิจัยและวิเคราะหขอมูล 
2.1.9 ความเหมาะสมของนักวิจัยและผูรวมงานใหระบุถึงความเหมาะสมหรอืความ

ชํานาญของนกัวิจัย และผูรวมงานตอลักษณะงานที่จะตองปฏิบัติ 
2.1.10 การปองกนัอนัตราย จากสาร วัตถุ หรืออุปกรณอันตรายที่ใช โดยใหบอก

วิธีการใชที่จะไมทําใหเกิดอนัตรายขึ้นกับบุคคลที่เกี่ยวของ 
2.2 การพิจารณาโครงการ จะเปนการพิจารณาความเหมาะสมของโครงการในการใชสัตว

อยางถูกตองสอดคลองกับจรรยาบรรณการใชสัตว โดยมีแนวทางการดําเนินการดังนี้ 
2.2.1 คณะกรรมการสามารถขอคาํปรึกษาหรือเชิญผูเชี่ยวชาญเฉพาะเรื่องในการให

ขอคิดเห็นเกีย่วกับโครงการนั้น ๆ ได แตผูที่ไดรับเชิญมาใหคําปรึกษาไมมีสวน
ในการพิจารณาโครงการ 

2.2.2 การแจงผลการพิจารณา หรือขอสังเกตตาง ๆ คณะกรรมการจะตองแจงเปน
ลายลักษณอักษร และถาจะตองระงับโครงการ คณะกรรมการจะตองแจง
เหตุผลอยางชดัเจน 

2.2.3 กรรมการทีม่ีสวนเกี่ยวของกบัโครงการ จะไมมีสวนในการพิจารณาโครงการ 
2.2.4 คณะกรรมการจะตองถือวาโครงการทุกโครงการทีพ่ิจารณาเปนความลับ 
2.2.5 คณะกรรมการจะตองตรวจสอบและรับรองไดวาโครงการวิจัยที่ผานการ

พิจารณาจะครอบคลุมประเด็นตาง ๆ ดังนี ้
(1) เปาหมายโครงการ เปนโครงการทีม่ีเหตุผลแสดงถึงประโยชนที่ตองการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของคน และสัตวในสังคม หรือการพัฒนาขอบขาย
ทางวิชาการ 



(2) ชนิดและจาํนวนของสัตวที่ใช บอกถึงความเหมาะสมของชนิดและ
สายพนัธุสัตวที่ใชกับลักษณะของโครงการ และแสดงถึงจาํนวนที่นอย
ที่สุดที่ใชแตยงัเหมาะสมตอคาทางสถิติ 

(3) การทดแทนดวยวธิีอ่ืน มเีหตุผลชัดเจนและเพียงพอทีแ่สดงวาโครงการ
ไมสามารถใชวิธีการอื่น หรือใชสัตวที่มพีฒันาการต่ํากวาทดแทนได 

(4) ความเจ็บปวดและความเครียดตอสัตว จะตองแนใจวาวิธีการตาง ๆ 
ที่ปฏิบัติตอสัตวเปนวิธีการทีท่ําใหสัตวเกิดความเครียดและความ
เจ็บปวดนอยที่สุด โดยพิจารณาระดับความเจ็บปวดเปน 3 ระดับ ดังนี ้
(4.1) No Pain เปนวิธกีารที่ปฏิบัติตอสัตวทั่ว ๆ ไป ไมทําใหสัตว

เจ็บปวด หรือเจ็บปวดเพยีงเล็กนอย 
(4.2) Alleviated Pain เปนการปฏิบัติตอสัตวที่ตองใชยาระงับความ

เจ็บปวด หรือยาสลบ 
(4.3) Unalleviated Pain or Distress เปนการปฏิบัติที่ไมสามารถใช

ยาระงับความเจ็บปวดได จะตองพิจารณาตามเหตุผลของการ
เสนอโครงการในขอ 2.1.7(8) 

(5) การควบคุมสตัว  มกีารใชวิธกีารและเครื่องมือทีเ่หมาะสมในการ
ควบคุมสัตวเพื่อปฏิบัติการตาง ๆ ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความเครียดและความ
เจ็บปวดแกสัตวนอยที่สุด พิจารณาระยะเวลาในการควบคุมสัตว ซึ่ง
จะตองเหมาะสมกับชนิดและสุขภาพของสัตว 

(6) การสิ้นสุดของงานและการทําใหสัตวตายอยางสงบ มีความชดัเจน
เกี่ยวกับสภาวะของสัตว เมือ่ส้ินสุดโครงการวาจะตองตาย หรือโดยการ
ทําใหตายอยางสงบ และดาํเนนิการกรณีพบวาสัตวอยูในสภาพอาการที่
เจ็บปวยกอนการสิ้นสุดโครงการ 

(7) การรกัษาสุขภาพและความปลอดภัย ตองมกีารประเมินความเสี่ยง
ของโครงการทีม่ีการใชสารอนัตรายวามีมาตรการปองกนัที่ดีพอหรือไม 
ในโครงการมกีารชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับสารอันตรายเพียงพอหรือไม 

(8) ความพรอมของนักวิจัย คณะทาํงานแตละโครงการมีความพรอมใน
เร่ืองของความรูเกี่ยวกบัโครงการที่เสนออยางเพียงพอ และความเขาใจ
ในแนวปฏิบัติของหนวยงาน 

 



ขอ 3.  การควบคุม การบงัคับสัตว 
 การควบคุม การบงัคับสัตวเปนการจาํกัดการเคลื่อนไหวปกติของสัตวเพื่อจุดประสงคในการ
ตรวจ การเกบ็ตัวอยาง การใหยา การรักษาหรือเพื่อการปฏิบัติการทดลอง ซึ่งควรจะทําในระยะเวลา
ส้ันๆ 
 ในการควบคุมบังคับสัตวสามารถปฏิบัติไดโดยการบังคบัดวยมือ หรือการใชเครือ่งมือบังคับ
กรณีการใชเครื่องมือบังคับจะตองเปนเครื่องมือที่มีรูปแบบ และขนาดเหมาะสมกบัชนิดและขนาดของ
สัตวและตองทําใหเกิดความเครียดและอันตรายตอสัตวนอยที่สุด ในสัตวบางชนดิเชน สุนัข และลิง 
เปนตน ควรจะทําการฝกสัตวกอนการปฏบัิติจริง 
 ควรหลีกเลีย่งการควบคุมบงัคับสัตวเปนระยะเวลานาน ๆ รวมถงึการจับลิงนั่งตรึงกับเกาอี้ 
ยกเวนเปนความจําเปนเพื่อผลการวิจยั และผานการพจิารณาของคณะกรรมการแลว แตไมควรนาน
เกิน 12 ชัว่โมง ตอการควบคุมหนึง่ชวง หากจําเปนใหพกัสัตวกอน 1 ชั่วโมง และหากมีอันตรายเกิด
ข้ึนกับสัตวหรือสัตวมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางรนุแรง จะตองหยุดการปฏิบัติการดังกลาวและ
ทําการตรวจรกัษาดูแลสัตวโดยสัตวแพทยหรือผูรับผิดชอบทันท ี
 
ขอ 4.  การผาตัดใหญหลายครั้ง โดยทีส่ัตวตองมีชวีติอยูตอไป 
 การผาตัดใหญและการผาเปดชองทอง หรือการทาํใหสภาพทางกายภาพของสัตวผิดปกติไป
หลาย ๆ คร้ัง ในสัตวตัวเดียว โดยที่สัตวยังตองมชีีวิตอยูตอไป เปนการปฏิบัติการที่ควรหลกีเลี่ยง แต
หากมีความจาํเปนและมีเหตุผลทางวทิยาศาสตรเพียงพอ และผานการพิจารณาของคณะกรรมการฯ 
แลวก็สามารถดําเนนิการได แตทั้งนี้คณะกรรมการฯ จะตองใหความสาํคัญในเรื่องของการเอาใจใส
ดูแลสัตวอยางตอเนื่อง 
 
ขอ 5.  การจาํกัดอาหารหรือของเหลว 
 ในภาวะที่จะตองมีการจํากัดอาหารหรือของเหลวที่จะใหแกสัตว อยางนอยที่สุดจะตอง
คํานึงถึงปริมาณความตองการต่ําสุดของอาหารและของเหลวที่จะตองใหแกสัตวที่อายุนอย   เพื่อการ
เจริญเติบโตและเพื่อการดํารงชีวิตอยูไดในระยะยาวของสัตวโดยทั่วไป การจํากัดปริมาณอาหารและ
ของเหลวจะตองเปนไปบนพื้นฐานของการพิจารณาที่เปนวิทยาศาสตร และเมื่อมีการดําเนินการจํากัด
อาหารและของเหลวจะตองมีขบวนการตรวจสอบ    และดัชนีวัดที่จะบอกใหทราบถึงภาวะการ
เปลี่ยนแปลงทางสรีร สภาพของสัตวเพื่อใชในการพิจารณาที่จะหยุดการจํากัดเมื่อสภาวะของสัตวไม
เหมาะสม 



 การปองกนัเพือ่ไมใหสัตวประสบกับภาวะการขาดน้าํทัง้แบบเฉียบพลนัและเรื้อรัง สามารถทํา
ไดโดยการตรวจและบันทึกประจําวนัเกีย่วกับการไดรับสาร  และการชั่งน้าํหนกัสตัวอยางนอยสัปดาห
ละครั้ง สําหรบัสัตวขนาดเลก็ควรทํามากกวาสัปดาหละ 1 คร้ัง และจะตองใหความสาํคัญกับการไดรับ
สารอยางสมดลุเพราะในภาวะทีม่ีการจํากดัการใหของเหลวจะมีผลตอการกินอาหารของสัตวเสมอ 
 
ขอ 6.  การดแูลโดยสัตวแพทย 
 การดูแลตรวจสอบสุขภาพสัตวโดยสัตวแพทย หรือบุคลากรที่ผานการฝกอบรม หรือมี
ประสบการณทางดานวิทยาศาสตรสัตวทดลองหรืออายุรศาสตรสัตวทดลองอยางเพียงพอ และทั่วถึง
จะเปนขบวนการที่ใชในการประเมินสุขภาพและสภาวะการดูแลสัตว เปาหมายของหนวยงานและ
ขนาดของโครงการตาง ๆ จะเปนตัวกําหนดความตองการการดูแลสัตวโดยสัตวแพทยซึ่งอาจเปนการ
ปฏิบัติงานเต็มเวลา คร่ึงเวลา หรือใชระบบที่ปรึกษา หากเปนกรณีที่ไมเต็มเวลาจะตองมีการกําหนด
ชวงเวลาการตรวจสอบใหเหมาะสมกับลักษณะของโครงการ 
 ในการปฏิบัติการทดลองจะตองพิจารณา โดยองครวมทั้งดานจรรยาบรรณ ความมีมนุษยธรรม 
และความเปนวิทยาศาสตร ดังนั้นในบางกรณีจึงมีความจําเปนจะตองใชยาระงับความเจ็บปวดหรือ
ยาสลบ ซึ่งสัตวแพทยผูดูและจะตองใหคําแนะนําแกนักวิจัยเพื่อใหมั่นใจวา ความตองการดาน
มนุษยธรรมสอดคลองกับความตองการทางวิทยาศาสตร นอกจากนี้สัตวแพทยควรจะรับผิดชอบในการ
ดูแลตรวจสอบเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว การจัดการทั้งดานโภชนาการและสุขอนามัย การควบคุมโรคสัตว
ติดคนและการจัดการเกี่ยวกับส่ิงอันตราย 
 
ขอ 7.  บุคลากรและการฝกอบรม 
 บุคลากรที่รับผิดชอบหรือปฏิบัติงานเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตวจะตองเปนผูที่มีคุณสมบัติเหมาะสม 
ไดรับการฝกอบรมเพื่อใหการปฏิบัติงานในการดูแลสัตวเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ สําหรับจํานวนและ
ระดับคุณวุฒิของบุคลากรจะขึ้นกับลักษณะของหนวยงาน จํานวนและชนิดของสัตว ตลอดจนลักษณะ
ของงานวิจัย งานทดสอบและงานสอนที่มีอยูในความรับผิดชอบของหนวยงาน 
 นักวิจัย นักวิทยาศาสตร เจาหนาที่เทคนิค ซึ่งจะตองเกี่ยวของกับการวางยาสลบ การผาตัด
หรือเทคนิคปฏิบัติเฉพาะใด ๆ จะตองไดรับการฝกปฏิบัติเกี่ยวกับสัตวชนิดดังกลาวกอน เพื่อใหมี
ประสบการณ และบรรลุผลในการปฏิบัติตอสัตวอยางมีมนุษยธรรมและยอมรับไดทางวิทยาศาสตร 
 



ขอ 8.  สุขภาพและความปลอดภัยในการปฏิบัติงานของบุคลากร 
 สุขภาพและความปลอดภัยในการปฏิบัติงานของบุคลากร เปนสวนสําคัญที่หนวยงานจะตอง
กําหนดไวอยางชัดเจน ซึ่งจะข้ึนกับลักษณะของสถานที่ งานวิจยั ส่ิงที่จะเปนอนัตรายและชนิดสัตวที่
เกี่ยวของของแตละหนวยงานโดยจะตองคาํนงึถงึประเดน็ตาง ๆ เหลานี ้

8.1 การจําแนกสิ่งอันตรายและการประเมินความเสี่ยง   ในหนวยงานที่มีการปฏิบัติงาน
เกี่ยวกับสารอันตรายควรจะจัดใหมีผูรับผิดชอบ ซึ่งเปนผูที่มีความรู สามารถที่จะประเมินความเสี่ยง
และกําหนด วิธีการปองกันไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากนี้อันตรายที่อาจเกิดขึ้นได เชน การถูก
สัตวกัด อุบัติเหตุ จากน้ํายาทําความสะอาด อาการแพ และการติดโรคจากสัตวก็จะตองอยูในขายของ
การพิจารณาความเสี่ยง ขอบเขตและระดับความเสี่ยงของแตละโครงการจะขึ้นกับพื้นฐานของอันตราย
ที่เกิดขึ้นไดจากสัตววัสดุที่ใช ความเขมขน ระยะเวลาและความถี่ที่ใช 

8.2 การใหขอมูลและการฝกอบรมบุคลากร     ผูที่จะตองปฏิบัติงาน และอยูในลักษณะที่มี
ความเสี่ยงตออันตราย จะตองไดรับขอมูลเกี่ยวกับงานที่จะตองปฏิบัติ ความเสี่ยงและผลตอสุขภาพ มี
ความเขาใจในอันตรายที่เกี่ยวของ เชน การติดตอของโรคระหวางคนและสัตว ความปลอดภัยในการใช
สารเคมี อันตรายทั้งดานจุลชีพและกายภาพ ซึ่งรวมถึงสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับสารรังสี สารที่กอการแพ
ตาง ๆ การใชสัตวที่ไดรับการปฏิบัติทางพันธุวิศวกรรม และการใชเนื้อเยื่อของมนุษยในสัตวที่มี
ภูมิคุมกันบกพรองและจะตองไดรับการฝกอบรมอยางเหมาะสม 

นอกจากนี ้ จะตองมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกบัการจัดการกาํจัดของเสียสขุอนามัย
ของบุคลากร ตลอดจนการปองกันความเสี่ยงของบุคลากรระหวางปฏิบัติงาน เชน คนปวย หรือผูที่
ต้ังครรภ เปนตน 

8.3 สุขอนามัยของบุคลากร หนวยงานควรจะมีการจัดการที่เหมาะสมเกี่ยวกับการรักษา
ความสะอาดสวนบุคคลและเสื้อผาที่จะใชในการปฏิบัติงาน  ในสวนของการเลี้ยงสัตวและ
หองปฏิบัติการ เสื้อผาที่ใชในหองเลี้ยงสัตวไมควรใสออกไปนอกอาคารเลี้ยงสัตว มีการจัดการอยาง
เหมาะสมในการทําความสะอาดเสื้อผาที่ปนเปอนกับสารอันตราย และจะตองไมอนุญาตใหมีการกิน 
ด่ืม สูบบุหร่ี หรือแตงตัวในหองเลี้ยงสัตว 

8.4 สิ่งอํานวยความสะดวก  วธิีดําเนินการและการตรวจสอบ   เพื่อใหเกิดความปลอดภัย
ในการปฏิบัติงานของแตละหนวยงาน เชน ควรจัดใหมสีถานที่สําหรบัลางมือ อาบน้ํา อุปกรณทาํความ
สะอาดที่เหมาะสม อุปกรณชวยยกและเคลื่อนยายของหนกั เปนตน และอุปกรณตาง ๆ จะตองไดรับ
การตรวจซอมบํารุงอยางสม่าํเสมอควรมีการตรวจสอบและประเมินการไดรับสารอันตราย เพื่อใหมั่นใจ
ไดวาจะไมไดรับสารเกินกวามาตรฐาน 
 



8.5 การทดลองในสัตวทีไ่ดรบัสารอันตราย  หนวยงานจะตองมีการจดัทําเอกสาร หรือราย 
ละเอียดเกี่ยวกับการบริหารการทดลองที่เกี่ยวกับสารอนัตราย อุปกรณ และวิธีการปองกันเฉพาะ เชน 
วิธีการและสถานที่เลี้ยงสัตว การเก็บและการจัดสรรสารอันตราย การเตรียมและการใชสาร การจัดการ
ในการจับตองของเหลวและเนื้อเยื่อจากรางกาย การกําจัดของเสยีและซากสัตว และการฝกอบรม
วิธีการปฏิบัติที่ปลอดภัย เปนตน 

สถานที่และอปุกรณที่ใชควรแยกจากสถานที่เลีย้งสัตวอ่ืน ๆ  มีปายแสดงอยางชัดเจน จํากัด
การเขา-ออกเฉพาะผูที่ไดรับอนุญาตเทานัน้ การจัดการสถานที่ควรเปนลักษณะแยกทางเขา-ออก มี
ระบบปองกนัการแพรกระจายของเชื้อผานทอระบายอากาศและทอระบายน้ํา 

8.6 การปองกันอันตรายตอบุคลากร อันอาจเกิดขึ้นกับผูปฏิบัติงาน  หนวยงานจะตอง
จัดหาอุปกรณปองกันและมีเครื่องมือตรวจวัดความปลอดภัย ผูทําหนาที่ดูแลสัตวตองสวมเสื้อผา 
รองเทา ถุงมือ ผาปดปากและจมูกที่สามารถปองกันได ไมควรสวมเสื้อผาชุดปฏิบัติงานออกไปนอก
บริเวณที่ทํางาน และอาบน้ําเมื่อปฏิบัติงานแลวเสร็จ 

8.7 การประเมินผลทางการแพทยและเวชศาสตรปองกนั เพื่อใหเกิดผลในการปองกัน
ควรมีการประเมินผลทางการแพทย โดยใหมีการตรวจสุขภาพกอนการเขาปฏิบัติงาน เพื่อประเมิน
ความเสีย่งที่เปนไปไดของแตละคน และติดตามประเมินสุขภาพตามระยะเวลา ควรมีการฉดีวัคซีน
ปองกนัโรคบาดทะยักใหกับพนกังานเลีย้งสัตว และการฉีดวัคซีนเฉพาะโรคกับผูที่ปฏิบัติงานเกี่ยวของ 
เชน พิษสุนัขบา ไวรัส ตับอักเสบบี การปองกนัโรคสัตวติดคน โดยเฉพาะผูที่ปฏิบัติงานกับลิง ควรจะ
ไดรับการตรวจสุขภาพอยางสม่ําเสมอ โดยเฉพาะวัณโรค 
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